Batoniki
orzechowe

SKLADNIKI -

130 g migdatow

130 g nerkowcow

-

30 g suszonej zurawiny

30 g pestek dyni

2 tyzki widrkow kokosowych
1 tyzka nasion chia

1/4 tyzeczki soli

60 ml syropu klonowego

1 tyzeczka aromatu

waniliowego




