SP16 BYyTOM
v

JADLOSPIS
11.10.2020 - 15.10.2021

ALERGENY
DZIEN TYGODNIA MENU w
JADLOSPISIE
Zupa krem z pomidora i sera zéttego 250ml
Gulasz wieprzowy z miesa szynki
] ) w sosie wiasnym 100g 17910
Poniedziatek Makaron swiderka 150g e
2021-10-11 Surdwka z kapusty biatej i ogorka kiszonego,
koperku w sosie winegret 100g
Kompot wieloowocowy stodzony 250ml
Owoc: gruszka
Zupa jarzynowa z ziemniakami 250ml
Wiorek Zapiekanka :,lesr:;:lccz;r;: kzo :;::zaklem , cukiniq 1.3.7.9.10
2021-10-12 Kompot wieloowocowy stodzony 250ml
Owoc: jabtko
Zupa kalafiorowa z kaszq mannq 250ml
, Bigos z kapusty biatej i kiszonej ,miesa
Sroda wieprzowego, kietbasy i boczku 300g 1,7,9,10
2021-10-13 Ziemniaki puree 200g
Herbata czarna z miodem i cytrynq 250ml
Soczek owocowy 100% 200ml - 1szt.
Czwartek DZIEN NAUCZYCIELA
2021-10-14 DZIEN BEZ ZAJEC - BEZ ZYWIENIA
Piqtek . . .
DZIEN BEZ ZAJEC - BEZ ZYWIENIA
2021-10-15

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn niezaleznych od stotowki

Kierownik Swietlicy:

Intendent:

Kucharz:




